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BEZPECNOSTNI INSTRUKCE

Pi'ed pouzitim teploméru si pozorné prectéte bezpecnostni upozornéni

= Pfi méfeni teploty nepiejizdéjte teplomerem pies jizvy, oteviené rany nebo odieniny.

= Provozni teplota teploméru je 15,5 — 40 ocC.

= Teplomér uchovavejte v &istém, suchém misté pii teploté min.- 20 ° C, max. 50 ° C.

= Teplomér neni odolny proti naraztim.
= Zamezte styku s vodu.
= Nevystavujte extremnim teplotam.

= Neautoklavujte — jak teplomér Cistit najdete nize v textu.

= K dispozici nejsou zadné soucasti, které si miizete vymenit sami s vyjimkou baterii.

= Pokud se teplomér nepouziva pravidelné, baterie vyjméte.

Prehled ovladacich prvku a funkci:

Sonda objektivu

ON — zapnuti pfistroje
LED Displej

Kryt baterie

Baterie - 9Volt
°F/°C

o gk~ w b -
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6. \

Uvod

Metoda

Termometrie temporalni artérie je zcela novd metoda hodnoceni teploty pomoci infraervené
technologie. Pro detekci je vyuzivano teplo, které je pfirozené vyzafovano z povrch kize.
Tento zpiisob hodnoceni teploty prokdzal lepsi vysledky méfeni ze srovnanim s jinymi

metodami méfeni. horecky jsou identifikovany dfive, o to diiv miZe byt zahajena i 1é¢ba.

Metoda byla vyvinuta v reakci na klinické pozadavky a pfesnost méteni teploty. Oralni
méteni teploty vede k nepfesnostem, ty jsou ovlivnény pitim, pfijimanim potravy a dychanim.
Rektalni méteni teploty je spojovano se silnym odporem od pacientil, rodici a dokonce
I mnoho 1ékai. Hodnoty namétené pii rektalnim méfeni se opozduji za zménami vnitini
télesné teploty a hrozi zde nebezpeli prenosu ndkazy. Usni teploméry, piestoze jsou
pohodlné, jsou citlivé na techniku, teplota mize byt ovlivnéna pfitomnosti mazu v uchu,

obavou z méfeni touto metodou je také usni infekce.

Méreni pomoci temporalni artérie pfinasi mnoho vyhod
= Nepiedstavuje zadné riziko pro pacienta.
= Eliminuje potfebu svlékani.

= Vhodny pro vSechny vékové kategorie.

Pied pouZitim se seznamte s pristrojem

= Stisknutim Cervené¢ho tlacitka — pfistroj zaznamenava teplotu, méfi tak dlouho, jak je
tlacitko stlacené.

= Signal, udava zvyseni teploty, pokud zadny signal neslySime tak nebyla pfistrojem
shledana vyssi teplota.

=  Naméfena hodnota, zlstane na displeji 30 sekund.

= Restart, kdyz zmacknete a drzite Cervené tlacitko, za¢ind nové méteni.
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Skenovani (snimani teploty)

vvvvvv

prvek pfistroje. Skenovani je rozhodujici pro ziskani spravné teploty, protoze teplotni

gradienty jsou pifitomny nejen uvniti téla, ale na celém povrchu téla. Cilem testovani je
zachyceni nejvyssi teploty. Délka skenovani trva. tak dlouho, jak je tlacitko stlacené, teplomér

prubézné zaznamenava teploty.

Pouziti teploméru
Elektronicky teplomér je ergonomicky navrzen specialné pro jeho aplikaci. Pfistroj je nejlepsi
drzet tak, aby palec ovladal Cervené tlacitko. Tim snadno pfecteme naméfenou teplotu.

(viz. obr.1).

Co je tieba pred méfenim védét
Teplota se m&fi pouze na exponované strané. Pfi méfeni odhriite vlasy z cela, aby nedoslo

k chybnému méfeni.

Jak postupovat pii méreni

Teplomérem pohybujeme pies celé Celo pies tzv. stiedovou Caru. Nastroj drzime z boku
(viz. obr. €.2). Sondu nadzvedneme a zméfime za uchem, pod uSnim boltcem v tzv.
Erlenmeyerové depresi, misto kam je obvykle nandSen parfém. (viz. obr. ¢. 3). Uvolnéte

tlacitko a zaznamenejte teplotu. Teplotu nesnimame z boku na tvatich.
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Pouziti teploméru pro kojence

Postupujeme jak v piedeslém ptipad€, snimame teplotu ze stiedové ¢ary cela. Pokud je dité

neklidné, teplotu sejmem jen ze stiedové Cary Cela. A méfeni zopakujeme v misté za uchem.

Dejte vétsi pozor, aby métenad plocha nebyla piikrytd (napt. ¢epickou, dekou), Teplomér by

m¢él byt ve stejné teploté, jako dité po dobu piiblizné 20 minut.

/:0
&

Y

Diivody naméreni vysoké teploty
= aktivita pacienta, rozruSeni
= zrychlené dychani

= kaSel

Diivody naméreni nizka teploty

= teplota je snimana pfiliS rychle

= teplota je snimana nespravné, sonda nelemuje tésné
sttedovou ¢aru cela

= odfeniny, jizvy, popaleniny

= obvazy, obinadla

Teplomér by mél byt ve stejné teplote, jako Vy po dobu piiblizné 20 minut, pfed tim nez

zaCnete metit. Pokud by tak nebylo, miize byt namétena nespravna hodnota a to +1°C.
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Udriba pristroje

Cisténi pistroje
= teplomér Ize Cistit schvalenym dezinfekénim prostiedkem

= sonda by mé¢la byt Cisté a leskla, ociStujeme ji lihem

Baterie

= 9V, alkalické

= piiblizn€ 15 000 méteni

» BATT* na displeji indikuje, Ze je slaba baterie, nahrad’te novou baterii
= uvolnéte spodni Sroubek a sejméte kryt baterie

= odpojte a nahrad’te starou baterie za novou

* nasuiite kryt a utdhnéte Sroubek

Kalibrace
Elektricky teplomér je nainstalovan pomoci pocitace. Pfistroj se automaticky kalibruje sam.

Pokud vs§ak snimani teploty nefunguje, mél by byt vracen k opravé.

Fa’c

» méfeni je mozné provadét ve Fa’C

Nastaveni stupnice:

= uvolnéte spodni Sroubek a sejméte kryt baterie

= zdvihnéte baterie

= na pravé stran¢ najdete maly pfepinac, doporucujeme
pouzit sponku nebo Sroubovak

= nastavime zvolenou stupnici

= nasuite kryt a utdhnéte Sroubek

°F
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Teplotni rozsah
= 36-40°C

Oznacdeni:

C €o197
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Vyrobce:
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400 Pleasant Street
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